
 
มาตรฐานพ้ืนที่ให้บริการกลาง 5ส Green มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

ประจ าปีงบประมาณ 2565 
 

(ปรับแก้ไขเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ทั้งนี้ ผ่านการรับรองวันที่ 13 ธันวาคม 2564) 
 

 
1. เครื่องปรับอำกำศ 
2. ตู้/พื้นท่ี/ห้องจัดเก็บอุปกรณ์ท ำควำมสะอำด 
3. ห้องควบคุมระบบไฟฟ้ำ เครื่องปรับอำกำศ และระบบเครือข่ำย 
4. กำรดูแลถังดับเพลิง 
5. ตู้น้ ำดื่ม 
6. ห้องสุขำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก 1.     มาตรฐานกลางเครื่องปรับอากาศ 

  วัตถุประสงค์ : พร้อมใช้งาน 
มำตรฐำน มี/ไม่มี หมำยเหตุ 

1. เครื่องปรับอำกำศอยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน  (ทั้งนี้ให้หมำยรวมถึง
เครื่องปรับอำกำศและ
อุปกรณ์ที่เก่ียวข้อง ที่ติดตั้งทั้ง
ภำยในและภำยนอกอำคำร
ด้วย) 

2. มีชื่อผู้รับผิดชอบและหมำยเลขประสำนแจ้งกรณีท่ีอุปกรณ์ช ำรุด   
3. มีป้ำยรณรงค์ลดกำรใช้เครื่องปรับอำกำศติดทุกจุดที่มีสวิทซ์เปิด-
ปิดครื่องปรับอำกำศ 

 สำมำรถขอป้ำยได้จำก
โครงกำรมหำวิทยำลัยสีเขียว 

4. มีกำรจัดท ำแผนกำรซ่อมบ ำรุงอย่ำงเป็นลำยลักษณ์อักษร และ
ปฏิบัติได้ตำมแผน 

  

5.  มีแบบบันทึกกำรซ่อมบ ำรุง ติดตั้งบริเวณเครื่องปรับอำกำศทุกจุด
ที่เก่ียวข้อง และมีกำรบันทึกข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก 2.     มาตรฐานกลางตู้/พื้นที่/ห้องจัดเก็บอุปกรณ์ท าความสะอาด 

วัตถุประสงค์ : หยิบง่าย หายรู้ ดูงามตา 
มำตรฐำน มี/ไม่มี หมำยเหตุ 

1. มีป้ำยแสดงชื่อผู้รับผิดชอบและข้อมูลในกำรติดต่อผู้รับผิดชอบของ
หน่วยบริกำรกลำง (ผู้ดูแลงำนแม่บ้ำน) 

  

2. มีกำรบ่งชี้ประเภทและรำยกำรวัสดุอุปกรณ์ พร้อมระบุจ ำนวนใน
ปริมำณที่ควำมเหมำะสมในแต่ละพ้ืนที่ 

 - ปริมำณที่เหมำะสมในแต่
ละหน่วยงำนอำจไม่เท่ำกัน
ได้ 
- กำรบ่งชี้ปริมำณสำมำรถ
ท ำในรูปแบบป้ำยแสดง
จ ำนวนหรือสัญลักษณ์ต่ำงๆ 
เช่น แถบสี หรือรูปแบบ
อ่ืนๆ ที่เหมำะสม เป็นต้น 

3. จัดเก็บวัสดุ-อุปกรณ์ท ำควำมสะอำดในพ้ืนที่ที่จัดเตรียมไว้ให้เป็น
ระเบียบและเป็นหมวดหมู่ 

  

4. อุปกรณ์ท ำควำมสะอำดต้องอยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน    
5. ต้องแยกประเภทกำรจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ให้เหมำะสม   ไม่ให้จัดเก็บวัตถุไวไฟ 

(แอลกอฮอล์) น้ ำยำ
เคมีภัณฑ์อันตรำยต่ำงๆที่
ใกล้วัสดุที่ติดไฟได้ง่ำย และ
สำมำรถจัดเก็บในตู้เดียวกัน
หรือบริเวณจัดเก็บเดียวกัน 
ร่วมกับสำรหรือวัสดุ
ประเภทอ่ืนได้ 

6.  มีกำรท ำคู่มือกำรจัดเก็บอุปกรณ์ท ำควำมสะอำดและอุปกรณ์ท่ี
เกี่ยวข้อง เป็นลำยลักษณ์อักษร หรือเป็นฐำนข้อมูลที่สำมำรถสืบค้นได้  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก. 3 มาตรฐานกลางห้องควบคุมระบบไฟฟ้า เครื่องปรับอากาศ และระบบเครือข่าย 
 

วัตถุประสงค์ : ปลอดภัย พร้อมใช้งาน 

มาตรฐาน มี/ไม่มี หมายเหตุ 

1. มีกำรระบชุื่ออุปกรณ์ต่ำงๆ อย่ำงชัดเจน พร้อมระบุชื่อผู้รับผิดชอบจำกหน่วย
บริกำรกลำงและเบอร์ติดต่อ   
2. มีแบบบันทึกกำรตรวจสอบควำมพร้อมใช้/กำรซ่อมบ ำรุง บันทึกข้อมูลถูกต้องเป็น
ปัจจุบันของอุปกรณ์ต่ำงๆ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก. 4     มาตรฐานกลางการดูแลถังดับเพลิง 
  

วัตถุประสงค์ : พร้อมใช้งาน มีรายละเอียดขั้นตอนการใช้ 
มำตรฐำน มี/ไม่มี หมำยเหตุ 

1.   มีป้ำยบอกต ำแหน่งถังดับเพลิง  ต้องมีแผนผังรวมของ
อำคำร มีกำรบอกถึงกำร
จัดวำงอุปกรณ์ดับเพลิง
ในอำคำรนั้นๆ และอ่ืนๆ 
เช่น จุดเบรคเกอร์รวม
แผงไฟ เบอร์ฉุกเฉิน 
ทำงออกอำคำร จุดรวม
พล หัวจ่ำยน้ ำดับเพลิง 
ระบบแจ้งเหตุฉุกเฉิน 

2. มีวิธีกำรใช้ถังดับเพลิงแสดงอย่ำงเด่นชัด  วิธีกำรใช้ถังดับเพลิงควร
เป็นแบบถำวร และ
รูปแบบเหมือนกัน 

3.  ถังดับเพลิงอยู่ในสภำพที่สะอำด ไม่มีฝุ่น   
4.  ซีลรัดสลักไม่ขำดช ำรุด สำย/กระบอกฉีดไม่แตก / ปริมำณน้ ำยำ / 
ควำมดัน 

 หน่วยงำนกลำงควรมีกำร
ตรวจเช็คเพ่ือให้พร้อม
ส ำหรับกำรใช้งำน 

5. มีกำรตรวจสอบควำมพร้อมใช้งำนและบันทึกกำรตรวจสอบติดตั้งบริเวณ
อุปกรณ์ 

  

6.มีกำรจัดท ำแผนกำรซ่อมบ ำรุงอย่ำงเป็นลำยลักษณ์อักษรและด ำเนินกำร
ตำมแผน 

  

7.มีกำรบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นปัจจุบันบริเวณอุปกรณ์   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก. 5     มาตรฐานกลางตู้น้ าดื่ม 
  วัตตถุประสงค์ : สะอาด ปลอดภัย พร้อมใช้งาน 

มำตรฐำน มี/ไม่มี หมำยเหตุ 

1. บริเวณตู้น้ ำดื่มมีควำมสะอำด  (ส่วนบริกำรกลำง
รับผิดชอบ) 

2. มีระบบสำยดินเพื่อป้องกันไฟฟ้ำลัดวงจร ไม่มีน้ ำรั่วซึม   (ส่วนอำคำรสถำนที่
รับผิดชอบ) 

3. มีกำรตรวจบ ำรุงรักษำตู้น้ ำดื่ม และมีป้ำยรำยกำรแสดงกำรตรวจ
ประเมินคุณภำพน้ ำดื่มทุกรอบระยะเวลำที่ก ำหนด 

 - ส่วนบริกำรกลำงเป็น
ผู้ดูแลสภำพตู้น้ ำดื่ม 
(ควำมสะอำดภำยนอก) 
- ส่วนอำคำรสถำนที่สุ่ม
น ำน้ ำในแต่ละพ้ืนที่เพ่ือ
ส่งตรวจคุณภำพน้ ำดื่ม 

4. มีกำรรำยงำนผลกำรตรวจสอบคุณภำพน้ ำดื่มตำมก ำหนดระยะเวลำที่
ก ำหนด 

 (ส่วนอำคำรสถำนที่
รับผิดชอบ) 

5. มีกำรจัดท ำแผนกำรซ่อมบ ำรุงอย่ำงเป็นลำยลักษณ์อักษรและ
ด ำเนินกำรตำมแผน 

 (ส่วนอำคำรสถำนที่
รับผิดชอบ) 

6. มีกำรบันทึกข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นปัจจุบันบริเวณตู้น้ ำดื่ม  อำจจัดท ำเป็น QR code 
ติดไว้บริเวณข้ำงตู้น้ ำดื่ม 
เพ่ือสะดวกต่อกำรตรวจ
ประเมิน และรำยละเอียด
ที่เยอะเกินไปจนท ำให้
ส่งผลกระทบต่อวิสัยทัศน์ 
(ดูรกตำ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มก. 6      มาตรฐานกลางห้องสุขา 
  วัตถุประสงค์ :  

1.ใหเ้ข้าใช้งานตามวัตถุประสงค์ และตามเพศสภาพ  
2. สามารถจัดเตรียมอุปกรณ์ ที่จ าเป็นส าหรับห้องสุขา ของชายและหญิง เช่นห้องผู้หญิงต้องมีอุปปกรณ์
ส าหรับผู้หญิง 
3. เพื่อประกันการดูแลท าความสะอาดเพื่อให้พร้อมใช้และไม่เป็นแหล่งกระจายเชื้อโรค  
4. เพื่อให้ผู้ใช้ม่ันใจ และปฎิบัติตามถูกต้อง  

มำตรฐำน มี/ไม่มี หมำยเหตุ 

1.   มีป้ำยระบุห้องสุขำหญิง สุขำชำย (หรือ ระบุห้องสุขำรวม กรณีหน่วยงำน
ไม่มีห้องสุขำแยกชำย หญิง)  

 ป้ำยเป็นสัญลักษณ์ก็ได้ 

2. มีป้ำยระบุแม่บ้ำนผู้รับผิดชอบท ำควำมสะอำด เป็นรูปแบบเดียวกันของทั้ง
มหำวิทยำลัย 

 หน่วยงำนควรก ำหนดให้
มีผู้รับผิดชอบประจ ำ
หน่วยงำนในกำร
ประสำนแจ้งกับงำน
แม่บ้ำนร่วมด้วย 

3. มีกำรบันทึกกำรท ำควำมสะอำดชัดเจน และแสดงไว้ในบริเวณท่ีสังเกตเห็น
ได้ 

  

4. ข้อมูลกำรบันทึกต้องสอดคล้องกับควำมเป็นจริง และเป็นปัจจุบัน   
5. อุปกรณ์และสุขภัณฑ์ในห้องสุขำต้องอยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน   ในกรณีที่ช ำรุด ให้ท ำ

ป้ำยบ่งชี้สถำนะ และให้
แจ้งส่วนอำคำรสถำนที่ 

6. มีวัสดุจ ำเป็นในห้องสุขำ ได้แก่ กระดำษช ำระ สบู่เหลว กระดำษห่อ
ผ้ำอนำมัย พร้อมใช้งำน 

  

7. มีถังขยะที่มีฝำปิดโดยใช้เท้ำเหยียบและถุงพลำสติกภำยในถัง ติดตั้งประจ ำ
ทุกห้องบริเวณข้ำงโถสุขภัณฑ์ และบริเวณอ่ำงล้ำงมืออีก 1 ถัง และบ่งชี้
ต ำแหน่งกำรจัดวำงถังขยะ (ไม่จ ำเป็นต้องติดป้ำยค ำว่ำถังขยะในห้องน้ ำ ให้มี
และวำงในทิศทำงสอดคล้องกับห้อง หรืออุปกรณ์ เช่นใต้ที่แขวนทิชชู หรือใต้
สำนช ำระ หรือ ข้ำงขวำของโถช ำระ แทนกำรติดป้ำย) 

 กรณีมีเหตุผลควำม
จ ำเป็นต่อกำรจัดหำถัง
ขยะมีฝำปิดให้ระบุเป็น
รำยกรณีไป โดยต้องแจ้ง
ให้ทรำบก่อนกำรตรวจ
ประเมิน 

8. ห้องสุขำมีควำมสะอำด เรียบร้อย ไม่มีกลิ่น   
 
 


